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活
かつ

動
どう

報
ほう

告
こく

 

●平成
へいせい

23年
ねん

１月
がつ

25日
にち

（火
か

） 10:00～12:00 豊平
とよひら

区民
く みん

センター２階
かい

 大
だい

ホール 
地域
ちいき

交流
こうりゅう

座談会
ざだんかい

（豊平区
とよひらく

地域
ち いき

部会
ぶ かい

、札幌市
さっぽろし

障
しょう

がい福祉課
ふ く し か

及
およ

び豊平区
とよひらく

保健
ほ けん

福祉課
ふ く し か

共催
きょうさい

） 
 

地域
ち いき

部会
ぶ かい

の例会
れいかい

としては平日
へいじつ

の午前中
ごぜんちゅう

という初
はじ

めての試
こころ

みでしたが、忙
いそが

しい中
なか

40人
にん

を

超
こ

える方
かた

に参加
さんか

いただきました。 

当日
とうじつ

は札幌市
さっぽろし

から個別
こべつ

支援
し えん

主査
し ゅさ

業務
ぎょうむ

に関
かん

する情報
じょうほう

提供
ていきょう

の後
あと

、グループで「地域
ちいき

におけ

る困
こま

ったこと（地域
ちいき

課題
か だい

）」を出
だ

し合
あ

い、課題
かだい

に対
たい

する「解決
かいけつ

への提案
ていあん

」について討議
とうぎ

しま

した。 

各
かく

グループでは「就労
しゅうろう

実習
じっしゅう

の受
う

け入
い

れ先
さき

がない」「事業所
じぎょうしょ

の空
あ

きそのものはあっても、

使
つか

いたい時
じ

間
かん

等
など

が同
おな

じで実際
じっさい

に利用
りよう

できない」など様々
さまざま

な課題
かだい

が出
だ

され、その解決
かいけつ

策
さく

につ

いての話
はな

し合
あ

いを行
おこな

いました。 
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今
こん

後
ご

の予
よ

定
てい

（協力
きょうりょく

する催
もよお

しも含
ふく

む） 
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むちゃぶり連続
れんぞく

企画
き か く

   事
じ

 業
ぎょう

 者
しゃ

 紹
しょう

 介
かい

 リ レ ー !! 
 
この企画

き か く

は毎回
まいかい

２ヶ
か

所
しょ

の事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

に自己
じ こ

紹介
しょうかい

をしてもらい、その事
じ

業者
ぎょうしゃ

が次
つぎ

の事
じ

業者
ぎょうしゃ

を

指名
し め い

し、半強制的
はんきょうせいてき

に豊平区
とよひらく

の事
じ

業者
ぎょうしゃ

を網羅
も う ら

しようという、むちゃぶり企画
き か く

でーす！！ 
 

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

紹
しょう

介
かい

の内
ない

容
よう

は、１事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

につきＡ４、１枚
まい

程
てい

度
ど

で、パンフレットに載
の

るような基
き

本
ほん

的
てき

な情
じょう

報
ほう

も良
よ

いのですが、できれば普
ふ

段
だん

あまり紹
しょう

介
かい

されないことや、熱
あつ

い思
おも

いなど、積
せっ

極
きょく

的
てき

に

ＰＲ
ぴーあーる

していただけたらいいな～と思
おも

います。 
 

第
だい

３回
かい

目
め

は 

『 きらり生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

事
じ

業
ぎょう

部
ぶ

・居
きょ

宅
たく

介
かい

護
ご

事
じ

業
ぎょう

部
ぶ

 』（ ４ページ）と、 
『 つばさ応援団東月寒サポートセンターふらっと 』（ ５ページ）です。 
 

次
つぎ

に指名
し め い

されるのはあなたの事業所
じぎ ょ う し ょ

かも知
し

れません・・・へへへ・・ 

 
 
 
 
 
 
 
 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

(ＮＰＯ法人
ほうじん

イコール) 

☆（荒
あら

）来年度
らいねんど

も、もうちょっと企画
きかく

を考
かんが

えて、がんばっていきたいと思
おも

います。 

・（安倍
あ べ

）今年
ことし

の冬
ふゆ

は雪
ゆき

が多
おお

くて車
くるま

いすで外
そと

に行
い

くのが大変
たいへん

ですね。 

・（小熊
こぐま

）次号
じごう

は 5月
がつ

頃
ごろ

を予定
よてい

しています。学生
がくせい

交流
こうりゅう

などの特集
とくしゅう

記事
き じ

を予定
よてい

しています。乞
こ

うご期
き

待
たい

！！ 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

お問
と

い合
あ

わせ先
さき

 

 豊
とよ

平
ひら

区
く

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

課
か

 電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

 ８２２－２４００ 
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生 活
せいかつ

介護
かいご

事業部
じぎょうぶ

／居 宅
きょたく

介護
かいご

事業部
じぎょうぶ

 

 

きらりの窓

まど

からの風 景

ふうけい

 

南
みなみ

に羊
ひつじ

が丘
おか

展望
てんぼう

台
だい

・西
にし

に藻
も

岩山
いわやま

・手稲山
ていねやま

の連なり
つら

・北東
ほくとう

に厚別
あつべつ

方面
ほうめん

の街並
まちなみ

 

眺望
ちょうぼう

が大変
たいへん

素晴らしい
 すば

90坪
つぼ

ワンフロアの施設
しせつ

です。 
 

＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋    ききららりりがが自自慢慢
じまん

ししたたいいこことと    ＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋  
その① ！スタッフの人員

じんいん

が多
おお

い生活
せいかつ

介護
か いご

事業所
じぎょうしょ

です。 
その② ！入浴

にゅうよく

は完全個浴
かんぜんこよく

で、2名
めい

のスタッフで家庭的
かていてき

に行
おこな

います。 
    ！おひとりごとに浴槽

よくそう

・浴室
よくしつ

を清掃
せいそう

しお湯
ゆ

を張
は

り替
か

えます。 

その③ ！食育
しょくいく

の考
かんが

えを元
もと

に､「体
からだ

に良
よ

いものを食
た

べよう!｣を推進
すいしん

しています。 
！昼 食

ちゅうしょく

の食材
しょくざい

の野菜
やさい

や肉
にく

は道内物
どうないもの

を中心
ちゅうしん

に栄養士
えいようし

が調理
ちょうり

をしています。 
！せっけん洗剤

せんざい

にこだわって食器
しょっき

洗
あら

いや洗濯
せんたく

をせっけんで行
おこな

う施設
しせつ

です。 
＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 

札幌市
さっぽろし 

豊平区
とよひらく 

福 住
ふくずみ

3 条
じょう

10丁目
ちょうめ

 展 望 園
てんぼうえん

ビル ２階
かい

  
TEL：８５９－６７００ / FAX： ８５９－６７０１ 

 
 きらりでは養護

ようご

学校
がっこう

などを卒業後
そつぎょうご

、つまり学齢期
がくれいき

以後
い ご

の青
せい

年期
ね んき

から壮年期
そうねんき

への長
なが

い期間
きかん

にこそ、“メリハリのある生活
せいかつ

”と、“充実
じゅうじつ

を感
かん

じることができる活動
かつどう

”が必要
ひつよう

だと考
かんが

え

ています。 
そこで養

よう

護
ご

学
がっ

校
こう

卒
そつ

業
ぎょう

後
ご

間
ま

もない青年期
せいねんき

の方
かた

を対象
たいしょう

に学校
がっこう

からの移行
いこう

支援
し えん

に力
ちから

を入
い

れて

います。 
学校卒後
がっこうそつご

から社会人
しゃかいじん

への緩
ゆる

やかなモラトリアムの役目
やくめ

を担う
になう

‥
・・

そのような日中
にっちゅう

支援
し えん

を

目
め

指
ざ

していますので、毎日
まいにち

の暮
く

らし、日
にっ

中
ちゅう

活
かつ

動
どう

、週末
しゅうまつ

の余暇
よ か

活動
かつどう

などの全般
ぜんぱん 

について、

青年期
せいねんき 

だからこそ大切
たいせつ

にしたいことに重点
じゅうてん

を置
お

き、丁寧
ていねい

な支援
しえん

を提供
ていきょう

することができる

事業所
じぎょうしょ

として、職員
しょくいん

が総力
そうりょく

を結集
けっしゅう

して取
と

り組
く

んでいます。 
お近

ちか

くをお通
とお

りの際
さい

は、いつでもお立
た

ち寄
よ

りください。 

皆様
みなさま

のご来
らい

所
しょ

をスタッフ一同
いちどう

お待
ま

ちしております。 
※次
つぎ

の事業所
じぎょうしょ

紹介
しょうかい

のバトンは「相談室
そうだんしつ

みなみ」さんへ！ よろしくお願
ねが

いします。 
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こんにちは！ 

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

つばさ
おうえんだん

応援団
おうえんだん

 

東月
ひがしつき

寒
さむ

サポートセンター
さ ぽ ー と せ ん た ー

 ふらっと です！ 

代表
だいひょう

の遠藤
えんどう

です☆ 

 
ふらっと へのお問

と

い合
あ

わせは･･･ 

 

〒062-0054 

豊
とよ

平
ひら

区
く

月
つき

寒
さむ

東
ひがし

四条
じょう

18丁目
ちょうめ

7-14 

 

TEL 011-850-2345 FAX 011-850-2346 

E-Mail tsubasa-ouendan@palette.plala.or.jp 

HP http://www15.plala.or.jp/tsubasa-ouendan/ 

 

  
 

  

 

 
ふらっとでは主

おも

に、障
しょう

がいのある方
かた

やご家
か

族
ぞく

に対
たい

するサ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

事
じ

業
ぎょう

などを行
おこな

っていま

す。 

 

・居宅
きょたく

介護
か い ご

事業
じぎょう

（身体
しんたい

介護
か い ご

・家事
か じ

援助
えんじょ

・通院
つういん

介助
かいじょ

・重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

） 

・行動
こうどう

援護
え ん ご

事業
じぎょう

 

・移動
い ど う

支援
し え ん

事業
じぎょう

 

・福祉
ふ く し

有償
ゆうしょう

運送
うんそう

（福祉
ふ く し

サ
さ

ービス
び す

を利用
り よ う

している方
かた

） 

・私費
し ひ

サービス
さ ー び す

  

今日
き ょ う

は 

ハヤシライス
は や し ら い す

だよ～ 

ス
す

タ
た

ッ
っ

フ
ふ

数
すう

も少
すく

なく、小
ちい

さな事
じ

業
ぎょう

所
しょ

ですが、 

明
あか

るくにぎやかに日
ひ

々
び

の支
し

援
えん

を行
おこな

っています。 

「誰
だれ

もが自
じ

分
ぶん

の暮
くら

したい地
ち

域
いき

で、自分
じ ぶ ん

の望
のぞ

む暮
く

らしが出来
で き

ることを目
め

指
ざ

して」 これからもサ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

していきます。 

 
講
こう

師
し

をお招
まね

きして事
じ

業
ぎょう

所
しょ

内
ない

研
けん

修
しゅう

も積極的
せっきょくてき

に取
と

り

組
く

んでいます。 

次
つぎ

は、ふらっとから一番
いちばん

近
ちか

い

「相談室
そうだんしつ

 きらら」さん 

よろしくお願
ねが

いします！ 


