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活
かつ

動
どう

報
ほう

告
こく

 

●平成
へいせい

23年
ねん

2月
がつ

22日
にち

（火
か

） 18:30～20:30 豊平
とよひら

区民
く みん

センター２階
かい

 大
だい

ホール 
映
えい

画
が

上
じょう

映
えい

会
かい

「自
じ

転
てん

車
しゃ

で行
い

こう」（上映
じょうえい

時間
じ かん

１１５分
ふん

） 
 
参加者
さんかしゃ

は６０名
めい

でアンケートでは長時間
ちょうじかん

にもかかわらず、ほとんどの方
かた

にまた参加
さんか

し

たいと答
こた

えていただき、好評
こうひょう

のうちに終 了
しゅうりょう

しました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●平成
へいせい

23年
ねん

3月
がつ

22日
にち

（火
か

） 18:30～20:30 豊平
とよひら

区民
く みん

センター２階
かい

 大
だい

ホール 
ＤＶＤ鑑賞

かんしょう

＆グループ討議
とうぎ

 
 
ＤＶＤは 30分

ぷん

ほどで、「この街
まち

で暮
く

らしたい」という留萌圏域
るもいけんいき

の相談
そうだん

支援
し えん

事業所
じぎょうしょ

の方
かた

が

中心
ちゅうしん

になり作
つく

られた作品
さくひん

で、内容
ないよう

は地域
ちいき

で障害
しょうがい

当事者
とうじしゃ

が就労
しゅうろう

の希望
きぼう

をかなえるため

にその地域
ちいき

の地域
ちいき

自立
じ りつ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ かい

が動
うご

いていく過程
かてい

を描
えが

いたフィクションでした。とて

もわかりやすく、個別
こべつ

の困
こま

りごとを地域
ちいき

の課題
かだい

として取
と

り組
く

んでいきたいという

製作者側
せいさくしゃがわ

の気
き

持
も

ちが伝
つた

わってきました。豊平区
とよひらく

でも関
かん

係
けい

者
しゃ

らがもっと交
こう

流
りゅう

し、活
かっ

発
ぱつ

に地
ち

域
いき

の課
か

題
だい

を解
かい

決
けつ

していけるようにしたいですね。 
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●平成
へいせい

23年
ねん

4月
がつ

26日
にち

（火
か

） 18:30～20:30 豊平
とよひら

区民
く みん

センター２階
かい

 大
だい

ホール 
平
へい

成
せい

23年
ねん

度
ど

総
そう

会
かい

＆札
さっ

幌
ぽろ

市
し

の講
こう

演
えん

＆グループ交
こう

流
りゅう

 
平
へい

成
せい

23年
ねん

度
ど

総
そう

会
かい

は参
さん

加
か

者
しゃ

35名
めい

の中
なか

、最
さい

初
しょ

に 2010年
ねん

度
ど

活
かつ

動
どう

報
ほう

告
こく

があり、毎
まい

月
つき

の例
れい

会
かい

の

充
じゅう

実
じつ

した活
かつ

動
どう

について振
ふ

り返
かえ

った。勉
べん

強
きょう

会
かい

や講
こう

演
えん

会
かい

など、内
ない

容
よう

はとても良
よ

かったが、

障
しょう

がい当
とう

事
じ

者
しゃ

を含
ふく

め、もっと参
さん

加
か

者
しゃ

を増
ふ

やしたいなどの課
か

題
だい

があった。 
続
つづ

いて 2010年
ねん

度
ど

決
けっ

算
さん

報
ほう

告
こく

があり、ほぼ計
けい

画
かく

通
どお

りに執
しっ

行
こう

されたことの説
せつ

明
めい

をされた。 
次
つぎ

に 2011年
ねん

度
ど

計
けい

画
かく

について、例
れい

年
ねん

に沿
そ

った大
おお

まかな計
けい

画
かく

が発
はっ

表
ぴょう

された。特
とく

に要
よう

望
ぼう

の

多
おお

かったものとして、「当
とう

事
じ

者
しゃ

・ご家
か

族
ぞく

の意
い

見
けん

を聞
き

く機
き

会
かい

」、「働
はたら

くことについての勉
べん

強
きょう

会
かい

」、「居
い

場
ば

所
しょ

づくり・友
とも

達
だち

づくりについて」などをテーマに学
がく

習
しゅう

会
かい

やグループ交
こう

流
りゅう

を

予
よ

定
てい

していることが発表
はっぴょう

された。 
次
つぎ

に2011年
ねん

度
ど

予
よ

算
さん

案
あん

について、前
ぜん

年
ねん

度
ど

に引
ひ

き続
つづ

き補
ほ

助
じょ

金
きん

を活
かつ

用
よう

して前
ぜん

年
ねん

度
ど

とほぼ同
おな

じ

規
き

模
ぼ

と内
ない

容
よう

であることが発表
はっぴょう

された。 
最後
さいご

に2011年度
ねんど

運営
うんえい

委員
い いん

の紹介
しょうかい

があり、全体
ぜんたい

を通
とお

して会場
かいじょう

から拍手
はくしゅ

で承認
しょうにん

を頂
いただ

き、

無事
ぶ じ

総会
そうかい

が終 了
しゅうりょう

した。 
続
つづ

いて、札幌市
さっぽろし

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

部
ぶ

障
しょう

がい福祉課
ふ く し か

事業
じぎょう

計画
けいかく

担当
たんとう

係 長
かかりちょう

西田
に しだ

さんより、「札幌市
さっぽろし

の障
しょう

がい福祉
ふくし

関連
かんれん

計画
けいかく

の改定
かいてい

について」の複雑
ふくざつ

な各計画
かくけいかく

の解説
かいせつ

などの講演
こうえん

があり、政策
せいさく

提言
ていげん

サポーター会議
かいぎ

代表
だいひょう

の黒田
くろだ

さんから西区
にしく

での地域
ちいき

づくり活動
かつどう

についてお話
はなし

があ

り、会場
かいじょう

からは緊急性
きんきゅうせい

の高
たか

い地域
ちいｔき

の課題
かだい

について、積極的
せっきょくてき

な働
はたら

きかけをしてほしい

などの提言
ていげん

が出
だ

された。 
続
つづ

いて 6グル－プに分
わ

かれてそれぞれ積極的
せっきょくてき

な交流
こうりゅう

が行
おこな

われた。 
 

今
こん

後
ご

の予
よ

定
てい

（協力
きょうりょく

する催
もよお

しも含
ふく

む） 

●平成
へいせい

23年
ねん

5月
がつ

31日
にち

（火
か

） 18:30～20:30 豊平
とよひら

区民
く みん

センター２階
かい

 大
だい

ホール 
勉強会
べんきょうかい

「すぐに役
やく

立
だ

つ！コミュニケーションＵＰ講座
こうざ

」 
 講
こう

師
し

：真
ま

柄
がら

 基
もとい

 氏
し

  株式
かぶしき

会社
がいしゃ

アムリプラザ 

講
こう

師
し

の真
ま

柄
がら

氏
し

はホテル・リゾート業界
ぎょうかい

において２０年間
ねんかん

勤務
き んむ

し、そのうち１４年間
ねんかん

は

支
し

配
はい

人
にん

として経
けい

営
えい

全
ぜん

般
ぱん

のマネジメントを行
おこな

うなど、サービス及
およ

びマネジメントのプロ

フェッショナルです。 

サービス業界
ぎょうかい

にて 培
つちか

われた多
おお

くの経験
けいけん

をケーススタディとして用
もち

いた研修
けんしゅう

は、

実践的
じっせんてき

で即効性
そっこうせい

が高
たか

いとの評価
ひょうか

を得
え

られています。 

是非
ぜ ひ

この機会
きかい

に、普段
ふだん

あまり考
かんが

えることの少
すく

ない、「仕事
しごと

とは…」「コミュニケーシ

ョンとは…」ということを改
あらた

めて考
かんが

えてみませんか？ 
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いれずみは…？            右
みぎ

が若頭
わかがしら

前田
ま えだ

さん↓ 

スクープ！？ 

平
へい

成
せい

23年
ねん

3月
がつ

15日
にち

（火
か

） 
新鮮組
しんせんくみ

（若手
わかて

の会
かい

） 若頭
わかがしら

 前田
ま えだ

麻里
ま り

恵
え

さん（わーく・ひまわり）に訪問
ほうもん

取材
しゅざい

！！ 
（イコール荒

あら

、安倍
あ べ

、小熊
こぐま

） 
若手
わかて

の会
かい

のこれまでの動
うご

き 
社協
しゃきょう

の鳴海
なるみ

さん、草
くさ

の実
み

の石村
いしむら

さんの 3人
にん

で何
なん

度
ど

か話
はな

し合
あ

いが行
おこな

われ、あまり堅
かた

くな

ってしまうと組員
くみいん

がなかなか集
あつ

まりにくいのではないかと考
かんが

え、飲
の

み会
かい

もしながらま

ずは親睦
しんぼく

を深
ふか

めたいとのこと。 
頻度
ひんど

は 2か月
げつ

に 1回
かい

くらいで、飲
の

み会
かい

と勉強会
べんきょうかい

などをしていく予定
よてい

。今
いま

のところ第一
だいいち

木曜日
もくようび

の 18：30～を予定
よてい

しているとのことです。 
地域
ちいき

部会
ぶ かい

の学生
がくせい

交流会
こうりゅうかい

とリンクすることも考
かんが

えているそうです。 
話
はなし

の流
なが

れで、取材
しゅざい

に来
き

たイコールの荒
あら

と安倍
あ べ

も新鮮組
しんせんくみ

に加入
かにゅう

しちゃいました！！ 

（辞
や

める時
とき

は指
ゆび

を切
き

られたりしないかな…） 

 

その後
ご

、4月
がつ

7日
にち

（木
もく

）19：00に南平岸
みなみひらぎし

のつぼ八
はち

で早
さっ

速
そく

飲
の

み会
かい

があったそうです。10
名
めい

の参加
さんか

があり、10月
がつ

に予定
よてい

されている学生
がくせい

交流会
こうりゅうかい

に向
む

けてどのように活動
かつどう

するかな

ど話
はなし

あわれたとのことです。現在
げんざい

、地域
ちいき

部会
ぶ かい

の関係
かんけい

団体
だんたい

にアンケートの実施
じっし

を企画中
きかくちゅう

と

のことです。今後
こんご

の活動
かつどう

が楽
たの

しみですね！！ 
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むちゃぶり連続
れんぞく

企画
き か く

   事
じ

 業
ぎょう

 者
しゃ

 紹
しょう

 介
かい

 リ レ ー !! 
 
この企画

き か く

は毎回
まいかい

２ヶ
か

所
しょ

の事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

に自己
じ こ

紹介
しょうかい

をしてもらい、その事
じ

業者
ぎょうしゃ

が次
つぎ

の事
じ

業者
ぎょうしゃ

を

指名
し め い

し、半強制的
はんきょうせいてき

に豊平区
とよひらく

の事
じ

業者
ぎょうしゃ

を網羅
も う ら

しようという、むちゃぶり企画
き か く

でーす！！ 
 

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

紹
しょう

介
かい

の内
ない

容
よう

は、１事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

につきＡ４、１枚
まい

程
てい

度
ど

で、パンフレットに載
の

るような基
き

本
ほん

的
てき

な情
じょう

報
ほう

も良
よ

いのですが、できれば普
ふ

段
だん

あまり紹
しょう

介
かい

されないことや、熱
あつ

い思
おも

いなど、積
せっ

極
きょく

的
てき

に

ＰＲ
ぴーあーる

していただけたらいいな～と思
おも

います。 
 

第
だい

４回
かい

目
め

は 

『 相談室
そうだんしつ

 きらら 』 （ 4 ページ ） と、 

『 相談室
そうだんしつ

 みなみ 』 （ 5 ページ ） です。 
 

次
つぎ

に指名
し め い

されるのはあなたの事業所
じぎ ょ う し ょ

かも知
し

れません・・・ホホホ・・ 
 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

(ＮＰＯ法人
ほうじん

イコール) 

☆（荒
あら

）若手
わかて

の会
かい

をガンバりたいと思
おも

います。 

・（安倍
あ べ

）やっと暖
あたた

かくなりましたね。地域
ちいき

部会
ぶか い

も今年度
こんねんど

から新
あたら

しく事
じ

業
ぎょう

所
しょ

が参
さん

加
か

してくれて今
こ

年
とし

も盛
も

り上
あ

げていきましょう。 

・（小熊
こぐま

）また、予定より遅れてしまいました。うぅ～～ん、春だ！！ 

 

 

お問
と

い合
あ

わせ先
さき

 

 豊
とよ

平
ひら

区
く

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

課
か

 電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

 ８２２－２４００ 
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相談室
そうだんしつ

みなみ 
相談室
そうだんしつ

みなみとは… 
障
しょう

がいに関
かん

することなら、本人
ほんにん
や家族
か ぞ く
、関係
かんけい
機関
きか ん
など、どなたでも相談

そうだん

できる事業所
じぎょうしょ
です。

身体
しんたい
、知的
ちてき
、精神
せいしん
、発達
はったつ
など、障

しょう
がいの種類

しゅるい
は特
とく
に関係
かんけい
ありません。 

また、障
しょう

がい者
しゃ

手帳
てちょう

や自立
じ り つ

支援法
しえんほう

の受給者証
じゅきゅうしゃしょう

を持
も

っていない方
かた

でも相談
そうだん

できます。 
 

相談
そうだん

内容
ないよう

 
○障
しょう
がいや病気

びょうき
に関
かん
すること 

○自立
じりつ
支援法
しえんほう
のサービス利用

りよ う
に関
かん
すること 

○生活
せいかつ
保護
ほ ご
、障害
しょうがい
年金
ねんきん
等
とう
の手続
てつづ
きに関
かん
すること 

○一人
ひ と り
暮
ぐ
らし、就職

しゅうしょく
に関
かん
すること 

○人間
にんげん
関係
かんけい
、親子
おや こ
関係
かんけい
に関
かん
すること 

○虐待
ぎゃくたい
、虐待
ぎゃくたい
の疑い
うたがい
に関
かん
すること 

○金銭
きんせん
管理
か ん り
や借金
しゃっきん
に関
かん
すること 

○成年
せいねん
後見
こうけん
制度
せいど
などの権利

け ん り
擁護
ようご
に関
かん
すること 

○その他
た
、どこに相談

そうだん
すればよいか分

わ
からないこと 

 
 
 

 

結果
け っか

 
・ 課題
かだい
、問題
もんだい
の整理
せ い り
をして目標

もくひょう
を決
き
めます 

・ 必要
ひつよう
な支援
しえ ん
を考
かんが
えて、解決

かいけつ
までの計画

けいかく
を立
た
てます 

・ 本人
ほんにん
、家族
か ぞ く
、関係
かんけい
機関
きか ん
などと確認

かくにん
しながら計画

けいかく
を実行
じっこう
します 

・ 計画
けいかく
通り
ど お
に行
い
かにことがあれば、調整

ちょうせい
や計画
けいかく
の変更
へんこう
をします 

・ 目標
もくひょう
の達成
たっせい
や相談室
そうだんしつ
の調整
ちょうせい
が必要
ひつよう
なくなれば支援

しえ ん
は終了
しゅうりょう
できます 

・ 一度
いちど
終
お
わった相談

そうだん
でも、困った

こま った
ときにはいつでも相談

そうだん
できます 

 
以下
い か
の住所
じゅうしょ
に事業所
じぎょうしょ
がありますので、ご相談

そうだん
がある方

かた
は、まずは電話

でんわ
でご連絡
れんらく
ください！ 

住所
じゅうしょ
： 〒062- 0932 札幌市

さっぽろし
豊平区
とよひらく
平岸
ひらぎし
2条
じょう
7丁目
ちょうめ
4－13 平岸

ひらぎし
前田
まえだ
ビル4階

かい
 

電話
でんわ
： 011－825- 1373 （ ＦＡＸ

ファックス
も同
おな
じです ） 

※次号
じご う
は、「 セルプさっぽろ」さんに事業所

じぎょうしょ
紹介
しょうかい
のバトンを渡

わた
したいと思

おも
います。よろしくお願

ねが
い

します！ 
 


