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活
かつ

動
どう

報
ほう

告
こく

 

●平成
へいせい

25年
ねん

7月
がつ

27日
にち

（土
ど

） 9：30～12：00 豊平
とよひら

区民
く み ん

センター調理室
ちょうりしつ

・視聴覚室
し ち ょ う か く

 
 学生

がくせい

交流会
こうりゅうかい

『みんなで流
なが

そう！納涼
のうりょう

流
なが

しそうめん』 
 参加者

さんかしゃ

３９名
めい

の中
なか

、なんといっても竹
たけ

の代
か

わりにペットボトルをつなげた手作
て づ く

りの流
なが

し

台
だい

がハプニング続出
ぞくしゅつ

で、楽
たの

しかったです。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

会場
かいじょう

のようす 
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スタジオのようす 
坂内
ばんない

さん  小熊
こ ぐ ま

さん 笠松
かさまつ

さん 
   ⇓     ⇓     ⇓ 

●平成
へいせい

25年
ねん

8月
がつ

26日
にち

（月
げつ

） 11：00～13：00 「ふぃ～る」（白石区
しろいしく

） 
グループホーム・ケアホームの世話人

せ わ に ん

さん意見
い け ん

交換会
こうかんかい

 
１１名

めい

参加
さ ん か

のもと、サイコロトークなどの工夫
く ふ う

もしましたが、普段
ふ だ ん

こういう機会
き か い

がないの

で悩
なや

み事
ごと

などいろんな話
はなし

で盛
も

り上
あ

がり、時間
じ か ん

が足
た

りない程
ほど

でした。今後
こ ん ご

も各事業所
かくじぎょうしょ

を訪問
ほうもん

するなど、継続
けいぞく

したい企画
き か く

です。 
 
●平成

へいせい

25年
ねん

9月
がつ

12日
にち

（木
もく

）15：00～15：30 ＦＭ
えふえむ

アップル スタジオ 
 コミュニティ放送

ほうそう

番組
ばんぐみ

「豊平
とよひら

インフォメーション」出演
しゅつえん

 
ＦＭ
えふえむ

アップル（76.5ＭＨＺ
めがへるつ

）のApple
あ っ ぷ る

 Smile
す ま い る

（15時
じ

～17時
じ

）の中
なか

で、札幌市
さっぽろし

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

豊平
とよひら

地域
ち い き

部会
ぶ か い

の紹介
しょうかい

をして、10月
がつ

26日
にち

に開催
かいさい

する『やさしいまち「とよひら」福祉
ふ く し

 
フォーラム 2013』「もっこす元気な愛」映画

え い が

上映
じょうえい

と主演
しゅえん

の倉田
く ら た

さんの対談
たいだん

について宣伝
せんでん

してきました。 障
しょう

がいを持
も

った方
かた

が恋愛
れんあい

や結婚
けっこん

、そして子
こ

どもを産
う

み、育
そだ

てることが

もっとあたりまえになるとステキですね。いや、そうならないとダメですよね。 
この映画

え い が

はきっとそういうことに前向
ま え む

きになれる映画
え い が

です。 
昨年
さくねん

に引
ひ

き続
つづ

き、Ｄ Ｊ
でぃーじぇい

の村形
むらかた

潤
じゅん

さん 
が上手

じょうず

にリードしてくれて、リスナー 
にもうまく伝

つた

わったように思
おも

います。 
 
その時

とき

の放送
ほうそう

はインターネットで以下
い か

 
の順

じゅん

でたどると聞
き

くことができます 
ので、是非

ぜ ひ

お聞
き

きくださいませ。 
 
札幌市
さっぽろし

役所
やくしょ

のホームページ 
       ⇓ 

豊平区
とよひらく

 
         ⇓ 

まちづくりコミュニティ放送
ほうそう

番組
ばんぐみ

「豊平
とよひら

インフォメーション」公開生
こうかいなま

放送
ほうそう
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今
こん

後
ご

の予
よ

定
てい

（協力
きょうりょく

する催
もよお

しも含
ふく

む） 

●平成
へいせい

25年
ねん

9月
がつ

28日
にち

（土
ど

）14：00～16：10 豊平
とよひら

区民
く み ん

センター２階
かい

大
だい

ホール 
障
しょう

がい当事者
と う じ し ゃ

による意見
い け ん

交換会
こ う か ん か い

 
「自立

じ り つ

生活
せいかつ

」についてどのように 考
かんが

え、思
おも

っていますか？ 

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

 豊平
とよひら

地域
ち い き

部会
ぶ か い

では、今回
こんかい

障
しょう

がい当事者
と う じ し ゃ

が 直
ちょく

接
せつ

話
はな

し合
あ

う機会
き か い

として、

意見
い け ん

交換会
こうかんかい

を企
き

画
かく

しました。 

 

当事者
と う じ し ゃ

は福祉
ふ く し

の主役
しゅやく

……制度
せ い ど

を与
あた

えられるのではなく、当事者
と う じ し ゃ

が制度
せ い ど

を作
つく

っていくよう、

地域
ち い き

でもっと声
こえ

をあげていきましょう。奮
ふる

ってご参加
さ ん か

下
くだ

さい。 

 

【内容
ないよう

】１３：３０～ 開 場
かいじょう

・受付
う け つ

け 

    １４：００～ 開会
かいかい

あいさつ 

    １４：０５～ 講 演
こうえん

 「地域
ちいき

で生 活
せいかつ

すること」 

           講師
こ う し

：渡部
わたなべ

 眞一
しんいち

 氏
し

（北海道
ほっかいどう

真駒内
ま こ ま な い

養護
よ う ご

学校
がっこう

 進路
し ん ろ

指導部
し ど う ぶ

） 

    １４：３５～ 休 憩
きゅうけい

（１０分
ぷん

） 

    １４：４５～ グループワーク 

           小
しょう

グループに分
わ

かれ、自立
じ り つ

生活
せいかつ

についての悩
なや

みや困
こま

りごと、「こ

んな制度
せ い ど

         があったらいいのに…」という意見
い け ん

や「グループホームが少
すく

なくて困
こま

っている」などの意見
い け ん

を沢山
たくさん

出
だ

し

ていただき、その意見
い け ん

は自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

の「まちの課題
か だ い

整理
せ い り

プロ

ジェクト」で議論
ぎ ろ ん

し、どうしたら解決
かいけつ

できるか行動
こうどう

していきます。 

    １５：４５～ 各
かく

グループ発 表
はっぴょう

 

    １６：００～ 閉会
へいかい

 
 

【参加
さ ん か

申
もう

し込
こ

み、お問
と

い合
あ

わせ】 

 ＮＰＯ法人
ほうじん

 イコール 小熊
こ ぐ ま

までＦＡＸまたはＥメールでお願
ねが

い

します。 

 ＴＥＬ/ＦＡＸ ０１１－８５７－０２６２ 

 Ｅメール pegasusequal1506@ybb.ne.jp 

 

参加
さ ん か

者
しゃ

氏名
し め い

 所属
しょぞく

団体
だんたい

・学校
がっこう

等
とう

 備考
び こ う

 

   

   

   

   

【申込
もうしこ

み締
し

め切
き

り】  ９月
がつ

２５日
にち

（水
すい

） 

 

 

参加費
さ ん か ひ

無料
むりょう
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26日
にち

（土
ど

）13：30～16：30 豊平
とよひら

区民
く み ん

センター２階
かい

大
だい

ホール 
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むちゃぶり連続
れんぞく

企画
き か く

   事
じ

 業
ぎょう

 者
し ゃ

 紹
しょう

 介
かい

 リ レ ー !!  
 

この企画
き か く

は毎回
まいかい

２ヶ
か

所
しょ

の事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

に自己
じ こ

紹 介
しょうかい

をしてもらい、その事
じ

業 者
ぎょうしゃ

が次
つぎ

の事
じ

業 者
ぎょうしゃ

を

指名
し め い

し、半強制的
はんきょうせいてき

に豊平区
とよひらく

の事
じ

業 者
ぎょうしゃ

を網羅
も う ら

しようという、むちゃぶり企画
き か く

でーす！！ 

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

紹
しょう

介
かい

の内
ない

容
よう

は、１事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

につきＡ４、１枚
まい

程
てい

度
ど

で、パンフレットに載
の

るような基
き

本
ほん

的
てき

な 情
じょう

報
ほう

も良
よ

いのですが、できれば普
ふ

段
だん

あまり 紹
しょう

介
かい

されないことや、熱
あつ

い思
おも

いなど、積
せっ

極
きょく

的
てき

に

Ｐ Ｒ
ぴーあーる

していただけたらいいな～と思
おも

います。 

第
だい

13回
かい

目
め

は 『 Ｎ Ｐ Ｏ
えぬぴーおー

法人
ほうじん

ＢＡＫＵ
ば く

 』（ 6 ページ ） と、 

『 生活
せいかつ

介護
か い ご

事業
じ ぎ ょ う

 ちゃちゃベリー豊平
とよひら

 』（ 7 ページ ） です。 

 

 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 (ＮＰＯ法人
ほうじん

イコール) 

 

・（坂内
ばんない

）日
ひ

に日
ひ

に寒
さむ

くなりました。お体
からだ

に気
き

をつけてお互
たが

い頑張
が ん ば

りましょう。 

☆（荒
あら

）学生
がくせい

交流会
こうりゅうかい

も無事
ぶ じ

に終
お

わりました。ラジオ出
で

たかったな。(゜ーÅ)ﾎﾛﾘ 

・（安倍
あ べ

）早い
は や

もので今年
こ と し

はもう秋
あき

になりました。今月
こんげつ

は当事者
とうじしゃ

参加
さ ん か

促進
そくしん

の行事
ぎょうじ

があります。

用意
よ う い

して成功
せいこう

したいと思
おも

います。皆
みな

さんもご協 力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いします。 

・（小熊
こぐま

）布団
ふ と ん

から出
で

たくない季節
き せ つ

ですね。冬眠
とうみん

しようかな。(^^) 

 

 

 
 

お問
と

い合
あ

わせ先
さき

 豊
とよ

平
ひら

区
く

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

課
か

 電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

 ０１１－８２２－２４００ 
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次回
じ か い

の紹介
しょうかい

は㈶
ざい

札幌市
さっぽろし

在宅
ざいたく

福祉
ふ く し

サービス協会
きょうかい

 豊平
とよひら

ヘルパーセンターさんです。 

サポートセンターBAKU は重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

・居宅
きょたく

介護
か い ご

・同行
どうこう

援護
え ん ご

を提供
ていきょう

している事業所
じぎょうしょ

です。 
人材
じんざい

育成
いくせい

の観点
かんてん

から札幌
さっぽろ

市内
し な い

のヘル

パー養成
ようせい

講座
こうざ

及び
およ

介護
かいご

学校
がっこう

の生徒
せ い と

さ

んを積極的
せっきょくてき

に受け
う

入れ
い

ています。 
 

社会
しゃかい

貢献
こうけん

の一環
いっかん

としてしょうがいのある方
かた

の施設
し せ つ

に行き
い

地域
ち い き

生活
せいかつ

の楽しさ
たの

などをお話
は な し

して自立
じ り つ

のすばらしさを伝えて
つた

います。 

今年
こ と し

の ８月
 が つ

か ら 移送
い そ う

サ ー ビ ス を

始めました
はじ

。 
 

しょうがいしゃの夢
ゆめ

の実現
じつげん

を目的
もくてき

として、権利
け ん り

と義務
ぎ む

及び
およ

尊厳
そんげん

を持って
も

、安心
あんしん

して生活
せいかつ

できる

地域
ち い き

社会
しゃかい

をつくるために必要
ひつよう

な事業
じぎょう

を行い
おこな

、も

って社会
しゃかい

全体
ぜんたい

の利益
り え き

の増進
ぞうしん

に寄与
き よ

することを

目的
もくてき

とする 

 

〒062-0021 札幌市
さ っ ぽ ろ し

豊平区
と よ ひ ら く

月
つき

寒
さむ

西
にし1

条
じょう9丁目

ちょうめ8-1 パサージュ月
つき

寒
さむ

中央
ちゅうおう507 

TEL：011-852-9655 
FAX：011-867-9185  
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「フードファクトリーちゃちゃ」 

の営 業
えいぎょう

は、火
か

・水
すい

・木曜日
も く よ う び

 

（但
ただ

し祝 日
しゅくじつ

と祝 日
しゅくじつ

の翌日
よくじつ

は 休 業
きゅうぎょう

）

営 業
えいぎょう

時間
じ か ん

１１：００～１６：００ 

販売
はんばい

商 品
しょうひん

 

*道産
どうさん

米
こめ

粉
こ

で作
つく

ったドッグクッキー(犬用
いぬよう

) 

*道産
どうさん

米
こめ

粉
こ

で作
つく

ったクッキーマルゲリータ(人間用
にんげんよう

) 

*米
こめ

粉
こ

シフォンケーキ 

*米
こめ

ぬか石
せっ

けん 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

NPO法人
ほうじん

ステップバイステップ 

生活
せいかつ

介護
か い ご

事業
じぎょう

 ちゃちゃベリー豊平
とよひら

 

札幌市
さ っ ぽ ろ し

豊平区
と よ ひ ら く

豊平
とよひら

1条
じょう

13丁目
ちょうめ

1 -12 

TEL・FAX (011)832-8341 

開所
かいしょ

日
び

 月
げつ

～金
きん

 10：00～15：00 

 

 

ちゃちゃベリー豊平
とよひら

では、クッキー
く っ き ー

作
づく

り（犬用
いぬよう

から人間用
にんげんよう

まで）や畑 作 業
はたけさぎょう

、 

石
せっ

けん作
づく

り、紙漉
か み す

き作業
さぎょう

などの生産
せいさん

活動
かつどう

を 行
おこな

い、施設
し せ つ

に併設
へいせつ

されたお店
み せ

  

「フードファクトリーちゃちゃ」では、自家製
じ か せ い

シフォンケーキ等
など

の販売
はんばい

活動
かつどう

も 行
おこな

い、

社会
しゃかい

参加
さ ん か

及
およ

び地域
ち い き

へのつながりを深
ふか

めています。 

また、毎 週
まいしゅう

調理
ちょうり

実 習
じっしゅう

で料理
りょうり

の腕
うで

を磨
みが

き、月
つき

一回
いっかい

のレクレーションではカラオケ 

などに行
い

き、日頃
ひ ご ろ

の疲
つか

れを癒
いや

しながら 友 情
ゆうじょう

を深
ふか

めています。 

そういった様々
さまざま

な活動
かつどう

や経験
けいけん

を通
とお

して、メンバーもスタッフも 成 長
せいちょう

しながら一歩
い っ ぽ

ずつ（ステップバイステップ）前
まえ

へ前
まえ

へと歩
あゆ

んでいます。 

次
つぎ

は、豊平
とよひら

MAX
ま っ く す

 さんです 

東区
ひがしく

事業所
じぎょうしょ

 

居宅
きょたく

介護
か い ご

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

…宙(そら) 

児童
じ ど う

デイサービス…ちゃちゃべりー 

児童
じ ど う

デイサービス…きらり  

  


