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活
かつ

動
どう

報
ほう

告
こく

 

●平成
へいせい

26年
ねん

10月
がつ

11日
にち

（土）13：30～16：10 月
つき

寒
さむ

公民館
こうみんかん

 体育室
たいいくしつ

 
やさしいまち「とよひら」福祉

ふ く し

フォーラム 2014 
講演会
こうえんかい

＆体験劇
たいけんげき

 
講師
こ う し

 ライフステーションワンステップかたつむり事務局
じむきょく

長
ちょう

 三井
み つ い

絹子
き ぬ こ

氏
し

 
講演
こうえん

 世直
よ な お

しお絹
きぬ

の「重度
じゅうど

しょうがいしゃが社会
しゃかい

で普通
ふ つ う

に生
い

きるとは」 
体験劇
たいけんげき

 「はるなが札幌
ま ち

にやってきた」ライフステーションワンステップかたつむり 
今年
こ と し

も恒例
こうれい

のフォーラムは約
やく

100名
めい

の参加者
さんかしゃ

で、好評
こうひょう

のうちに終 了
しゅうりょう

しました。 
東京都
とうきょうと

国立市
くにたちし

では古
ふる

くからしょうがい当事者
とうじしゃ

が活動
かつどう

し、地域
ち い き

にとけこみ、学生
がくせい

も巻
ま

き込
こ

ん

でいるところなど、豊平区
とよひらく

も参考
さんこう

にしていきたいですね。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       会場
かいじょう

のようす 
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●平成
へいせい

26年
ねん

11月
がつ

25日
にち

（火
か

）18：30～20：45 豊平区
とよひらく

役所
やくしょ

２階
かい

保健
ほ け ん

センター講堂
こうどう

 
講演
こうえん

 「医療
いりょう

観察法
かんさつほう

について」 

講師
こ う し

 札幌
さっぽろ

保護
ほ ご

観察所
かんさつじょ

 社会
しゃかい

復帰
ふ っ き

調整官
ちょうせいかん

 藤井
ふ じ い

雅
まさ

幸
ゆき

氏
し

 

精神障
せいしんしょう

がいのある人
ひと

で、大
おお

きな他害
た が い

行為
こ う い

をしてしまった人
ひと

が地域
ち い き

へ社会
しゃかい

復帰
ふ っ き

するまでの

過程
か て い

で、様々
さまざま

な訓練
くんれん

をして、社会
しゃかい

復帰
ふ っ き

してからも地域
ち い き

の医療
いりょう

と福祉
ふ く し

の関係者
かんけいしゃ

がチームとな

り、見
み

守
まも

っていく仕
し

組
く

みを詳しく
く わ し く

お話し
お は な し

して頂きました
い た だ き ま し た

。札幌
さっぽろ

は人口
じんこう

比率
ひ り つ

で世界一
せかいいち

精神
せいしん

病院
びょういん

が多
おお

いこともあり、これまでの偏見
へんけん

を社会的
しゃかいてき

に見
み

つめ直
なお

していかなければならないで

すね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
●平成

へいせい

26年
ねん

11月
がつ

29日
にち

（土）9：30～11：30 豊平区
とよひらく

役所
やくしょ

２階
かい

 大
だい

ホール 

ＴＯＹＯＨＩＲＡ
と よ ひ ら

オリンピック ～ＴＯＫＹＯ
と う き ょ う

にさきがけて～ 

若手
わ か て

の会
かい

が中心
ちゅうしん

に、学生
がくせい

と障
しょう

がい当事者
とうじしゃ

の交流
こうりゅう

を目的
もくてき

とした学生
がくせい

交流会
こうりゅうかい

で、今年
こ と し

は運動
うんどう

競技
きょうぎ

を国名
こくめい

別
べつ

チームに分
わ

かれて行
おこな

いました。トライアスロンは途中
とちゅう

のクイズが難
むずか

しく、番
ばん

狂
くる

わせがあり、白熱
はくねつ

しました。後半
こうはん

の風船
ふうせん

バレーも激戦
げきせん

で、楽
たの

しく盛
も

り上
あ

がりました。 
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かいじょう

のようす 

↓お玉
たま

にピンポン玉
だま

     ↓風船
ふうせん

バレー    
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むちゃぶり連続
れんぞく

企画
き か く

   事
じ

 業
ぎょう

 者
し ゃ

 紹
しょう

 介
かい

 リ レ ー !!  
 

この企画
き か く

は毎回
まいかい

２ヶ
か

所
しょ

の事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

に自己
じ こ

紹 介
しょうかい

をしてもらい、その事
じ

業 者
ぎょうしゃ

が次
つぎ

の事
じ

業 者
ぎょうしゃ

を

指名
し め い

し、半強制的
はんきょうせいてき

に豊平区
とよひらく

の事
じ

業 者
ぎょうしゃ

を網羅
も う ら

しようという、むちゃぶり企画
き か く

でーす！！ 

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

紹
しょう

介
かい

の内
ない

容
よう

は、１事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

につきＡ４、１枚
まい

程
てい

度
ど

で、パンフレットに載
の

るような基
き

本
ほん

的
てき

な 情
じょう

報
ほう

も良
よ

いのですが、できれば普
ふ

段
だん

あまり 紹
しょう

介
かい

されないことや、熱
あつ

い思
おも

いなど、積
せっ

極
きょく

的
てき

に

Ｐ Ｒ
ぴーあーる

していただけたらいいな～と思
おも

います。 

第
だい

18回
かい

目
め

は 『 就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ａ型
がた

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

 イクスクルー 』 です。 
 

 
こんにちは。 

 
就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ａ型
がた

事業所
じぎょうしょ

 イクスクルーです。 
 
株式
かぶしき

会社
がいしゃ

イクスクルーは平成
へいせい

２６年
ねん

３月
つき

に設立
せつりつ

し、同年
どうねん

６月
がつ

から就労
しゅうろう

支援
し え ん

の事業
じぎょう

を開始
か い し

しています。開所
かいしょ

当初
とうしょ

は３

名
めい

の利用
り よ う

しかありませんでしたが、現在
げんざい

は多
おお

くの方
かた

の就労
しゅうろう

の場
ば

として、にぎやかな楽
たの

しい雰囲気
ふ ん い き

の中
なか

、仕事
し ご と

が行
おこな

われ

ています。 
 
仕事
し ご と

内容
ないよう

は多種多様
た し ゅ た よ う

なのがイクスクルーの特徴
とくちょう

です。親会社
おやがいしゃ

の株式
かぶしき

会社
がいしゃ

ノースグラフィ

ックが行
おこな

っている様々
さまざま

な業態
ぎょうたい

の仕事
し ご と

を、私
わたし

たちイクスクルーもお手伝
て つ だ

いさせていただい

ています。 
例
たと

えば、飲食店
いんしょくてん

で使用
し よ う

しているドレッシングを作
つく

ったり、アンケートの 入 力
にゅうりょく

や伝票
でんぴょう

整理
せ い り

をしたり、ＰＲデータの作成
さくせい

をしたり、アパレル店
てん

で売
う

っている服
ふく

の梱包
こんぽう

やタグ付
づ

け

をしたり、「ＷＥＢ事業部
じぎょうぶ

」で製作
せいさく

しているサイトのリニューアル業務
ぎょうむ

を手伝
て つ だ

ったり、画像
が ぞ う

の加工
か こ う

等
など

も行
おこな

っています。 
それ以外

い が い

にもイクスクルーは、缶
かん

バッジ製作
せいさく

や転写
てんしゃ

プリンタによるマグカップや貯金箱
ちょきんばこ

の製作
せいさく

も 行
おこな

うなどグッズ製作
せいさく

にも 力
ちから

を入
い

れています。グッズの販売
はんばい

やノベルティーにご

活用
かつよう

していただいています。 
また、ビルの清掃

せいそう

や軽作業
けいさぎょう

も展開
てんかい

しており、このように事業所
じぎょうしょ

の説明
せつめい

する時
とき

に話
はなし

が長
なが

く

なってしまうのも特徴
とくちょう

のひとつです…笑 
 
       ↓↓ 次のページにつづく ↓↓ 
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 当社

とうしゃ

（当事業所
とうじぎょうしょ

）の 

「仕事
し ご と

は自分
じ ぶ ん

の 心
こころ

と生活
せいかつ

を豊
ゆた

かにする栄養
えいよう

（エネルギー）となる」 

という理念
り ね ん

は、 
 自分

じ ぶ ん

自身
じ し ん

や自分
じ ぶ ん

の生活
せいかつ

を豊
ゆた

かに 彩
いろど

りのあるものにするためには、「 働
はたら

く→お 給 料
きゅうりょう

をも

らう→生活
せいかつ

する」というごく当
あ

たり前
まえ

のことを「定着
ていちゃく

・継続
けいぞく

」していくこと、そして目
め

の

前
まえ

の仕事
し ご と

に、将来
しょうらい

の目標
もくひょう

に「チャレンジ」するためのエネルギーにしていくこと、とい

う意味
い み

で掲
かか

げたものです。また、仲間
な か ま

・パートナーとして、働
はたら

く事
こと

の大変
たいへん

さや素晴
す ば

らしさ

を共
きょう

有
ゆう

し、互
たが

いに感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを持
も

ちながら、共
とも

に強
つよ

く成長
せいちょう

していくチームが作
つく

られて

いくことを願
ねが

っています。 
  
 豊平区

とよひらく

における事業所
じぎょうしょ

の中
なか

ではまだまだ新人
しんじん

ですが、これから他
た

事業所
じぎょうしょ

との情報
じょうほう

交換
こうかん

や

相談
そうだん

事業所
じぎょうしょ

との連携
れんけい

を深
ふか

めていけるよう、また、一
いち

事業所
じぎょうしょ

として、利用
り よ う

されている従 業 員
じゅうぎょういん

（利用者
りようしゃ

）と支援
し え ん

スタッフとともに新
あたら

しい形
かたち

にチャレンジしていけるよう精進
しょうじん

していき

たいと思
おも

います。 
 

就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ａ型
がた

事業所
じぎょうしょ

 イクスクルー 
舘山
たてやま

 央
ひさ

弥
や

 
 

 

 

 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 

☆（荒
あら

）インフルエンザや火事
か じ

に気
き

を付
つ

け、新年
しんねん

を迎
むか

えましょう。 

・（安倍
あ べ

）冬
ふゆ

になりましたね。健康
けんこう

に気
き

を付
つ

けて冬
ふゆ

を乗
の

り越
こ

えましょう。良
よ

いお年
とし

を。 

・（小熊
こぐま

）師走
し わ す

に選挙
せんきょ

で 忙
いそが

しいですね。来年
らいねん

は良
よ

い年
とし

になりますように。 

 

 

 

 

 

 

 
 

お問
と

い合
あ

わせ先
さき

 豊
とよ

平
ひら

区
く

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

課
か

 電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

 ０１１－８２２－２４００ 

 

 


